
Формат проведения: очно 

Дата проведения: 31.01.2025 г. 

Время проведения: 08.45. 

Место проведения: МБДОУ «Детский сад № 81» г. о. 

Самара 

Адрес: 443066, г. Самара, ул. Двадцать второго 

Партсъезда, 52 А. (846) 222 57 58; 

                   Организаторы заседания: 

Веселова Елена Александровна. Методист отдела 

методического сопровождения по программам 

дошкольного образования МБОУ ОДПО ЦРО г.о. Самара. 

Мальгина Ирина Николаевна. Заведующий МБДОУ 

«Детский сад № 81» г.о. Самара. 

Анисина Юлия Валерьевна. Старший воспитатель МБДОУ 

«Детский сад № 81» г.о. Самара. 

Рываева Наталья Александровна. Инструктор по 

физической    культуре «МБДОУ «Детский сад № 290» г. о. 

Самара. 

 

 

 

 

 

Вся информация по мероприятию будет размещена на 

официальном сайте МБДОУ «Детский сад № 81» г.о. 

Самара, раздел «Мероприятия на базе ДОУ № 81». 

https://detsad81.ru/educate/meropriyatiya-na-baze-dou-

81.html  

  

муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

организация дополнительного  

профессионального образования 

«Центр развития образования» городского округа Самара 

(МБОУ ОДПО ЦРО г. о. Самара) 
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад общеразвивающего вида     

 № 81» городского округа Самара 

(МБДОУ «Детский сад» № 81 г.о Самара) 

 

Программа районного  

учебно - методического  объединения  для старших 

воспитателей и инструкторов по физической 

культуре Советского района г. о. Самара 

«Организация и планирование образовательного 

процесса по физическому развитию в соответствии с 

ФГОС ДО и ФОП ДО» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

                                      Самара, 2025 

 

 

 

 

https://detsad81.ru/educate/meropriyatiya-na-baze-dou-81.html
https://detsad81.ru/educate/meropriyatiya-na-baze-dou-81.html


                                      ПРОГРАММА 

 

8.45–9.00 

Регистрация участников 

9.00-9.15 

Образовательная деятельность с детьми младшего 

дошкольного возраста  «Зарядка для лягушат». 

Насырова Лариса Рахильевна, инструктор по 

физической культуре  МБДОУ «Детский сад № 328» 

г.о. Самара.  

9.20-9.30  

Образовательная деятельность с детьми раннего 

возраста «Кубики и шарики». 

Воронина  Надежда Михайловна, инструктор по  

физической культуре МБДОУ «Детский сад № 62» г.о. 

Самара, Фаталиева Сабина Нияз Кызы, воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 62» г.о. Самара, 

9.35 -10.00  

Образовательная деятельность с детьми старшей 

группы  «Использование нейроигр и упражнений на 

занятиях по физической культуре в условиях  

реализации ФГОС ДО и ФОП ДО».  

Плешакова  Юлия Валерьевна, инструктор по 

физической культуре  МБДОУ «Детский сад № 81» г.о. 

Самара.  

10.05- 10.30 

Образовательная деятельность с детьми старшей 

группы  «Путешествие в страну Здоровейка». 

Баландина Мария Александровна, инструктор по 

физической культуре  МБДОУ «Центр развития 

ребенка -детский сад № 140» г.о. Самара.  

 

10.35.-11.05 

Образовательная деятельность с детьми 

подготовительной к школе группы «Радуга здоровья».  

Рываева Наталья Александровна, инструктор по 

физической    культуре «МБДОУ «Детский сад № 290» 

г. о. Самара.  

11.05- 11.15  

Физкультурные занятия в ДОУ. 

              Веселова Елена Александровна. Методист отдела 

методического сопровождения по программам 

дошкольного образования МБОУ ОДПО ЦРО г.о. 

Самара. 

              11.15- 11.30 

Организация и методика проведения физкультурных 

занятий. 

Горностаева Светлана Сергеевна, инструктор по 

физической культуре «МБДОУ «Детский сад № 295» г. 

о. Самара, «МБДОУ «Детский сад № 182» г. о. Самара.  

11.30- 11.45 

Подведение итогов 
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